
Poznaj rodzinę, której możesz pomóc!!! 

https://www.szlachetnapaczka.pl/wybor-

rodziny/rodzina/101844/2310?context=family_choosen&utm_source=autoresponder-

swr&utm_medium=email&utm_campaign=paczka2020&utm_term=darczynca 

Trzy kluczowe potrzeby Rodziny 

1. Żywność 

W czasach drastycznie rosnących cen, zaoszczędzone dzięki otrzymaniu żywności 
pieniądze Rodzina będzie mogła przeznaczyć na leczenie oraz rachunki. 

2. Środki czystości 

Tak jak w przypadku żywności, zabezpieczenie tej potrzeby odjęłoby Rodzinie sporo 
wydatków. 

3. Wymiennik ciepła i wilgoci "sztuczny nos" 

Jest to jeden z niezbędnych środków medycznych dla najmłodszej córki. Opakowanie 
30 szt. wystarczy jedynie na miesiąc. Zakup większej ilości wymienników będzie dużym 
odciążeniem w wydatkach (link do produktu poda Państwu Wolontariusz). 

Link do wymienników: 

https://sumi.com.pl/sklep/filtry-hme/12-wymiennik-ciepla-i-wilgoci-sztuczny-nos.html 

Kod produktu to ten REF: 45-0050 
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Pozostałe potrzeby Rodziny 

Żywność trwała 

Herbata 

Kawa 

Ryż 

Kasza 

Makaron 

Mąka 

Cukier 

Olej 

Dżem 

Owoce i warzywa w puszkach 

Konserwy rybne 

Konserwy mięsne 

mleko UHT, płatki do mleka (różnego typu) 

Środki czystości 

Dla dziewczynek szampon - Syoss Repair (czarno-pomarańczowy) 

Mydło / żel myjący 

Szampon 

Szczoteczka do zębów 

Pasta do zębów 

Podpaski/tampony 

Płyn do płukania 

Proszek do prania 

Płyn do mycia naczyń 

Płyny czyszczące 

 



Odzież 

Zuzia: Kurtka (Zimowe) 

Rozmiar: 122 cm, 

Monika: Kurtka (Zimowe) 

Rozmiar: 134 cm, 

Ania: Kurtka (Zimowe) 

Rozmiar: M, 

Maciej: Kurtka (Zimowe) 

Rozmiar: XXL, Uwagi: Ciemna, sportowa. 

Obuwie 

Zuzia: Kozaki/buty zimowe 

Rozmiar: 28, Uwagi: Botki dziewczęce, raczej ciemne. 

Monika: Kozaki/buty zimowe 

Rozmiar: 37, Uwagi: Płaskie botki. 

Monika: Sportowe 

Rozmiar: 37, Uwagi: Buty zapaśnicze do treningów. 

Ania: Kozaki/buty zimowe 

Rozmiar: 39, Uwagi: Płaskie botki, czarne. 

Alicja: Kozaki/buty zimowe 

Rozmiar: 40, Uwagi: Płaskie botki, czarne 

Materiały szkolne 

Zeszyty 

Bloki 

Kredki 

Farbki 

Klej 

Plastelina 



Piórnik 

Nożyczki 

Papier kolorowy 

Przybory do pisania 

2 plecaki młodzieżowe dla starszych córek. 

Wyposażenie mieszkania 

Uwagi: 

Ręczniki: kąpielowe. Pościel: 160x200 - jeden komplet. 

Ręczniki 

Pościel (poszwy, prześcieradło) 

Brakujące sprzęty gospodarstwa domowego 

Uwagi: 

Czajnik elektryczny, kolor inox. 

Czajnik 

Toster 

Inne potrzeby materialne 

Uwagi: 

Kompresy APTEO, 30 g/m2, 4-warstwowe, 7,5 cm x 7,5 cm. 

Opał Węgiel, Wedle uznania. 

Kompresy niejałowe z włókniny. 

Szczególne upominki 

Alicja: Komplet dresowy r. M 

Maciej: Coś do majsterkowania (wkrętarka, wiertarka, śrubokręty itp.) 

Ania: Karta podarunkowa do Rossmanna 

Monika: Słuchawki bezprzewodowe. 

Zuzia: zabawka: Little Live Pets Flaming 

 


